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Μεζνγεηαθή δηαηξνθή



Παγθόζκηα παξαγσγή επηηξαπέδηαο ειηάο
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Παξαγσγή επηηξαπέδηαο ειηάο ζηελ ΔΔ



΢πιινγή

Δπεμεξγαζία

΢πζθεπαζία - ΢πληήξεζε



΢πιινγή

Δπεμεξγαζία

΢πζθεπαζία - ΢πληήξεζε



΢πιινγή

Gram - Gram + Εύκεο/Μύθεηεο

Γέλδξν Δδαθνο

Ercolani, G.L, 1978; Pelagatti,O., 1980; Tassou, C.C., 1993; Lavermicocca, P. et al., 1988

Δξγνζηάζην



The GOOD 
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flora) 

The BAD 
(Pathogens) &

The UGLY 
(spoilage flora)

Μηθνμβημιμγία Γιηάξ









Πνπ ππάξρνπλ ηα Μηθξόβηα ζην 

θαξπό? (Μηθξνβηαθή Οηθνινγία 

ηνπ θαξπνύ)



Μηθξνρισξίδα ζηελ επηθάλεηα λσπήο ειηάο



Αλαπλεπζηηθόο πόξνο ζην λσπό θαξπό



Αλαπλεπζηηθόο πόξνο ζην λσπό θαξπό



Αλαπλεπζηηθνί πόξνη λσπήο ειηάο θαιπκκέλνη κε:

ζθόλε

ζπόξηα κύθεηα

γύξε



Καηαλνκή κηθξνρισξίδαο θαηά ηε δύκσζε



Αλάπηπμε δπκώλ ζην εζσηεξηθό ηνπ αλαπλεπζηηθνύ πόξνπ



Καηαλνκή κηθξνρισξίδαο ζηνπο ππνζηνκάηηνπο ρώξνπο

Εύκεο Βαθηήξηα



Μηθξνρισξίδα ηεο μεξάιαηεο ειηάο Θάζνπ



Αλάπηπμε κπθειηαθώλ πθώλ ζην εζσηεξηθό ηνπ θαξπνύ



Αλάπηπμε κπθειηαθώλ πθώλ ζηα παξεγρπκαηηθά

θύηηαξα ηνπ κεζνθαξπίνπ



Αλάπηπμε κπθειηαθώλ πθώλ ζηα παξεγρπκαηηθά

θύηηαξα ηνπ κεζνθαξπίνπ



΢πκπεξάζκαηα

Οηθνινγία ηνπ λσπνύ θαξπνύ

• Οη κηθξννξγαληζκνί βξίζθνληαη θαηαλεκεκέλνη ζηελ 

επηθάλεηα ηνπ θαξπνύ θαη ζηνπο ππνζηνκάηηνπο ρώξνπο

Καηά ηε δύκσζε

• Οη κηθξννξγαληζκνί εληνπίδνληαη ζηα ζηνκάηηα θαη ζηνπο 

ππνζηνκάηηνπο ρώξνπο



΢πιινγή

Δπεμεξγαζία

΢πζθεπαζία - ΢πληήξεζε

Πξάζηλεο ειηέο



΢πιινγή
Εύκσζε (6-8% NaCl)

Δθπιπζε κε λεξό

Δθπίθξηζε κε NaOH 

(1,3 – 2,6%)

Δπεμεξγαζία πξάζηλνπ ειαηνθάξπνπ
Ηζπαληθή κέζνδνο δύκσζεο



Δπεμεξγαζία πξάζηλνπ ειαηνθάξπνπ
Φπζηθέο πξάζηλεο ειηέο ζε άικε

Δθπίθξηζε κε NaOH 

(1,3 – 2,6%)

Εύκσζε (4-6% NaCl)

Δθπιπζε κε λεξό

΢πιινγή






Ηζπαληθνύ ηύπνπ ή θπζηθέο πξάζηλεο ειηέο ;

• Φπζηθό πξντόλ - Εήηεζε λέσλ πξντόλησλ (βηνινγηθέο 

ειηέο)

• Καιύηεξε δηαηξνθηθή αμία 

• Βειηησκέλα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά                

(γεύζε, πθή, νζκή) 

• Μηθξόηεξνο όγθνο πγξώλ απνβιήησλ ζην πεξηβάιινλ



Παξαδνζηαθή

• Με ειεγρόκελε δύκσζε         

(πςειό pH – ρακειή νμύηεηα)

• ΢πρλή εθηξνπή ηεο δύκσζεο

• Μεγάιε ρξνληθή δηάξθεηα   

δύκσζεο

• Με νκνηόκνξθα νξγαλνιεπηηθά   

ραξαθηεξηζηηθά ηειηθνύ πξντόληνο

Με θαιιηέξγεηεο 

εθθίλεζεο

• Διεγρόκελε δύκσζε          

(ρακειό pH – πςειή νμύηεηα)

• Μείσζε ηεο  δηάξθεηαο   

δύκσζεο

• Οκνηόκνξθα νξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά

• Παξεκπόδηζε αιινηνγόλσλ

• Μεγαιύηεξε δηάξθεηα δσήο

Εύκσζε



Πιεξνθνξίεο ηεο εξγαζίαο ζρεηηθά κε ηνπο 

πξναλαθεξζέληεο ζηόρνπο

Εύκσζε κε θαιιηέξγεηα εθθίλεζεο - Οηθνινγία

΢πζθεπαζία ζε εύθακπηεο πιαζηηθέο κεκβξάλεο κε άικε

΢πζθεπαζία ζε εύθακπηεο πιαζηηθέο κεκβξάλεο κε ΜΑΡ

΢πζθεπαζία ειηάο Θάζνπ κε ΜΑΡ - Οηθνινγία

Οηθνινγία ηνπ κύθεηα Monascus ruber



Πεηξακαηηθόο ζρεδηαζκόο

 Διηέο: Κνλζεξβνιηά πξάζηλε

 Γνρεία δύκσζεο: 3.5 lt  PVC 

 Αικε: 6 % (w/v) NaCl

 Θεξκνθξαζία: 25 °C

 Δκβνιηαζκόο: Lactobacillus pentosus (103-104 cfu ml-1)

Καιιηέξγεηα εθθίλεζεο & 0,5 % γιπθόδε

Χεηξηζκνί

Μάξηπξαο 

Καιιηέξγεηα εθθίλεζεο



The GOOD 
(technological 
flora) 

The UGLY 
(spoilage flora)

Μηθνμβημιμγία Γιηάξ



Γείγκα

(άικε)

Μηθξνβηνινγηθέο

Αλαιύζεηο

Oιηθή κηθξνβηαθή xισξίδα

Γαιαθηηθά βαθηήξηα

Εύκεο-κύθεηεο

Pseudomonas spp.

Δληεξνβαθηήξηα

Φπζηθνρεκηθέο

Αλαιύζεηο

pH

΢άθραξα

Οιηθέο πνιπθαηλόιεο

Οξγαληθά νμέα (HPLC)

Αναλύσεις



Μεηαβνιή ηεο κηθξνβηαθήο ρισξίδαο ζηνπο 25 νC

γαιαθηηθά βαθηήξηα, δύκεο, ςεπδνκνλάδεο, εληεξνβαθηήξηα

L. pentosus + 0,5 % 

γιπθόδε

Χξόλνο δύκσζεο (εκέξεο)

Μάξηπξαο L. pentosus
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Χξόλνο δύκσζεο (εκέξεο)

L. pentosus
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Fig. 2

(a) (b)

(c) (d)

Γαλακτικά βακτήπια (),δύμερs () Εντεποβακτήπια () κατά τε δύμωσε κονσεπβολιά στοςρ 20°C

αναεπόβιαρ δςμωσερ : (a) μάπτςπαρ, (b) με άλμε + 0.5% (w/v) γλςκόδε, (c) με άλμε οξινισμένε με

0.2% (v/v) γαλακτικό οξύ & (d) κε άικε + 0.5% γιπθόδε + νμηληζκέλε κε 0.2% γαιαθηηθό



Μεηαβνιή νξγαληθώλ νμέσλ ζηνπο 25 νC
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Μεηαβνιή ηνπ pH ζηνπο 25 νC

3.0

3.5

4.0

4.5

5.0

5.5

6.0

6.5

7.0

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60

κάξηπξαο, L. pentosus, L. pentosus + 0,5 % γιπθόδε



Μεηαβνιή ησλ νιηθώλ πνιπθαηλνιώλ ζηνπο 25 νC
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΢πκπεξάζκαηα

Ζ δύκσζε ηνπ ειαηνθάξπνπ κε ηε ρξήζε θαιιηέξγεηαο 

εθθίλεζεο Lactobacillus pentosus πιενλεθηεί δηόηη:

• Μεηώλεη ην ζπλνιηθό ρξόλν δύκσζεο 

• Μεηώλεη ην ρξόλν επηβίσζεο ησλ αιινηνγόλσλ βαθηεξίσλ 

• Διαρηζηνπνηεί ηελ πηζαλόηεηα εθηξνπήο ηεο δύκσζεο

• ΢πκβάιιεη ζηε “βηνινγηθή” εθπίθξηζε ηνπ θαξπνύ



The BAD 
(Pathogens)

Μηθνμβημιμγία Γιηάξ
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Scientist© Micromath

Initial glucose: 0.5%Lactobacillus plantarum strain 4

Μεηαβμιέξ ζημ pH, αδηάζηαημ γαιαθηηθό μλύ, 
γιοθόδε & πιεζοζμό ημο E. coli O157:H7 

NCTC12900 ζηεκ δηάνθεηα ηεξ δύμωζεξ ηζπακηθμύ 
ηύπμο
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Μεηαβμιέξ ζημ pH, αδηάζηαημ γαιαθηηθό μλύ, 
γιοθόδε & πιεζοζμό ημο E. coli O157:H7 

NCTC12900 ζηεκ δηάνθεηα ηεξ δύμωζεξ ηζπακηθμύ 
ηύπμο

LAB

pH

E.coli

Glucose

Undis.acid

Initial glucose: 1%

Scientist© Micromath

Lactobacillus plantarum strain 4



ΓΛΛΗΝΙΚΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ



Candida olivarum sp. nov. 

FMCC Y-1T

(a) Vegetative cells grown 

in YM broth for 3 

days at 25 °C.  

(b) Pseudohyphae formed 

under the coverglass 

of a Dalmau plate 

culture on corn meal 

agar after 10 days at 

25 °C. 

Bars, 10 μm. 

(a)

(b)



C. membranifaciens CBS 1952T (U45792, AY452740, AB013551)

C. atlantica NRRL Y-17759T (U45799, AJ539368, AB013527)

C. atmosphaerica NRRL Y-17642T (U45779, AJ539369, AB013526)

C. insectorum NRRL Y-7787T (U45791, AB365476, AB013565)

C. lignicola NBRC 102564T (AY845350, EF627975, AY845351)

C. cerambycidarum CBS 9879T (AY520299, AY964669, AY520169)

C. michaelii CBS 9878T (AY520329, AY964673, AY520199) 

C. gorgasii CBS 9880T (AY520300, AY964670, AY520170)

C. lessepsii CBS 9941T (AY640214, AY964671, AY640211)

C. endomychidarum CBS 9881T (AY520330, AY964672, AY520200)

C. amphixiae CBS 9877T (AY520327,EU491501, AY520197)

C. olivarum FMCC Y-1(FJ715430, FJ715432, FJ715434)

C. blattariae CBS 9876T (AY640213, FJ715435, AY640210)

C. friedrichii CBS 4114T (U45781, AY452739, AB013531)

C. conglobata NRRL Y-1504T (U45789, AJ539370, AB013515)

C. aaseri NRRL YB-3897T (U45802, AY821838, AB013564) 

C. butyri NRRL Y-17648T (U45780, AY821839, AB013556) 

C.temnochilae CBS 9938T (AY242344, AY964678, AY242232) 

S. cerevisiae NRRL Y-12632T (AY048154, D89886, EU011664) 
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PROBIOLIVES; 

Table olives fermentation with selected strains 
of probiotic lactic acid bacteria. Towards a new 

functional food

1/04/2010 -30/03/2013

FP7 SME 2008-2

Γιιάξ – Ιηαιία- Ιζπακία – Πμνημγαιία – Τοκεζία 

ΓΘΙΑΓΓ- ΓΠΑ- ΠΓΜΓΤΓ-OLYMP
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